REGULAMIN
VI DNIA BEZ SAMOCHODU W DOLNOSLASKIEJ KRAINIE ROWEROWE!
MILICZ, 24 WRZESNIA 2023 /niedziela/

CELE WYDARZENIA

1. Promocja aktywnych form spedzania czasu i zdrowego trybu zycia.
2. Zwrdcenie uwagi na potrzeby Srodowiska naturalnego i klimatu.
3. Integracja Srodowiska rowerzystéw.
. ORGANIZATORZY | PARTNERZY WYDARZENIA
1. Stowarzyszenie Gmin i Powiatéw ,Dolnoslgska Kraina Rowerowa’
2. Kreatywny Obiekt Multifunkcyjny
3. Gmina Milicz
4. Hufiec ZHP Powiatu Milickiego
5. Serwis rowerowy DawBike
li. TERMIN WYDARZENIA | TRASY
1. Wydarzenie odbywa sie 24 wrzesnia 2023 (niedziela).
2. Wydarzenie sktada sie z dwdch czesci:
1/ cze$¢ | - wyjazd na trasy (do wyboru 1z 3)
2/ czesc Il — piknik rekreacyjny w KOM, Milicz.
3. Czes$¢ | odbywa sie w godzinach 09.00 -15.00. Poszczegdlne trasy majg zréznicowane
godziny i miejsca startu, ze wzgledu na dystans do pokonania:
1/ Trasa Ostre Koto ok. 30 km (uczestnicy z biletami Radio Wroctaw), 10.00 — 13.00,
start KOM, Milicz — Dyminy — Grabownica — Milicz (grupa zamknieta)
2/ Trasa Rodzinna ok. 25 km, 09.00 — 13.00, start parking przy ul. Sutowskiej, Milicz
— Dyminy - Grabownica — Milicz (grupa otwarta) — droga dla rowerdéw, asfalt, droga
lesna
3/ Trasa $rednia ok. 50 km, 10.00 — 14.00, start Zalew w Miliczu, Milicz — Cieszkéw
— Milicz (grupa otwarta) — droga dla roweréw, przewaznie asfalty
4/ Trasa dtuga ok. 65 km, 09.00 — 15.00, start KOM Milicz, trasa: MTB Milicz — Moja
Wola — Milicz.
4. Czes¢ Il jest ogdélnodostepna, nie wymaga zgtoszenia. Odbywa sie w KOM Milicz w godz.
14.00 - 16.00.
V. WARUNKI UCZESTNICTWA w CZESCI | wydarzenia:
1. W czesci | wydarzenia moze wzig¢ udziat maksymalnie 200 osob.
2. Udziat wymaga wczesniejszego zgtoszenia mailowo na adres: rowerem24@gmail.com
Zgtoszenia bedg przyjmowane do 20 wrzesnia (Sroda). W zgtoszeniu nalezy podac imiona
i nazwiska uczestnikdw oraz wybrang trase.
3. Posiadanie dokumentu tozsamosci w dniu wyjazdu (dowdd osobisty, legitymacja itp.)
4. Osoby w wieku do 18. roku zycia mogg wzigé¢ udziat w Rajdzie wytgcznie pod opieka
osoby dorostej.
5. Whptacenie przed rozpoczeciem Rajdu wpisowego w wysokosci: 15 zt od osoby

petnoletniej oraz 10 zt od osdb niepetnoletnich lub uczacych sie do 26. roku zycia. Przy
zapisach nalezy okazac aktualng legitymacje szkolng lub studencka.
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Zgtoszony uczestnik wptaty dokonuje przed startem w miejscu zbidrki, u organizatora lub
lidera trasy i podpisuje liste obecnosci.

W ramach uiszczonej optaty otrzymajg zestaw startowy: materialy promocyjne,
mozliwo$¢ udziatu w loterii z nagrodami, bilet do Muzeum Bombki i Sali Druha Bolka,
talon na grochéwke i wode, pamigtkowa odznake rajdowa.

Zapis na wydarzenie jest rdéwnoznaczne ze zfozeniem przez uczestnika/jego

przedstawiciela ustawowego oswiadczenia, ze jest zdolny do udziatu w wydarzeniu/rajdzie,
nie s3 mu znane zadne powody o charakterze zdrowotnym wykluczajgce jego udziatu
oraz, ze uczestniczy w tej wyprawie na witasng odpowiedzialno$¢ oraz, ze zgadza sie z
zapisami niniejszego regulaminu.
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Osoby, ktére nie uiszczg optaty mogg wzigé udziat w rajdzie, pod warunkiem dopisania

sie do trasy dysponujgcej wolnymi miejscami, ale nie otrzymuje pakietu startowego ani
zadnych swiadczen.
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OBOWIAZKI UCZESTNIKOW

Przebycie trasy zgodnie z Regulaminem.

Przestrzeganie Regulaminu oraz podporzadkowanie sie decyzjom Organizatora oraz
Lideréw Tras (instruktorow rowerowych).

Przestrzeganie zasad ruchu drogowego:

a) kolumny rowerzystéw po drogach publicznych w licznie do 15 oséb.
b) odlegtosci miedzy kolumnami nie mniejsze niz 100 metréw.
Posiadanie sprawnego roweru, co najmniej 1 sprawnym hamulcem, oswietleniem
odblaskowym, oswietleniem jasnym z przodu, czerwonym z tytu, sygnatem np. dzwonek,
tragbka, gwizdek. Zalecane jest posiadanie kasku ochronnego oraz kamizelek
odblaskowych.
Posiadanie ubioru i obuwia dostosowanego do turystyki rowerowej i zmiennych
warunkéw atmosferycznych, zalecany stréj kolorowy, dobrze widoczny na drodze.
Dostosowanie sie do polecen organizatora i lideréw tras oraz innych oséb wyznaczonych
do kierowania kolumna podczas przejazdu,
Dostosowanie sie do zasad poruszania sie w terenach lesnych (przepisy
przeciwpozarowe), rezerwatach i parkach krajobrazowych,
Udzielanie pomocy w razie nieszczesliwego wypadku lub awarii roweru osobom trzecim,
Udziat w uroczystosciach otwarcia i zakonczenia,
Uczestnicy odpowiadajg osobiscie za swdj sprzet,
Uczestnikom zabrania sie:

a) spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,

b) zasmiecania tras oraz miejsc przylegtych,

c) niszczenia przyrody,

d) indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna, zwtaszcza wyprzedzania lidera trasy,

e) gtosnego i niestosownego zachowywania sie,

f) zbaczania z trasy bez zgody Organizatora.

PRZEBIEG WYDARZENIA

Start Rajdu odbywa sie w wyznaczonych miejscach i czasie, stosownie do zaplanowanych
dystansow (patrz pkt 1ll ppkt 3) na polecenie wyznaczonej przez Organizatora
petnoletniej osoby odpowiedzialnej za przydzielong mu grupe uczestnikéw.

Uczestnicy Rajdu poruszajgcy sie w kolumnach dostosowujg predkos¢ do prowadzgcego
kolumne, bezwzglednie pozostajgc za prowadzgcym.

Uczestnicy podczas przejazdu dostosowujg sie do przepiséw o ruchu drogowym.
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W wyznaczonych punktach postoju wszyscy zachowuja ostroznos¢, szczegdlnie przy
akwenach wodnych oraz przechodzeniu przez jezdnie.

Uczestnicy rajdu wracajg z tras w godz. 13.00 — 15.00 na wspdlng mete w KOM Milicz. W
godz. 14.00 — 16.00 odbedzie sie piknik dla wszystkich chetnych — Il cz. wydarzenia.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Kazdy uczestnik bierze udziat w Rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢, a w przypadku oséb
niepetnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna prawnego.

Organizator Rajdu zapewnia wode.

Organizator zapewnia cieptg grochdwke na zakonczenie rajdu — kazdy uczestnik otrzyma
talon na poczestunek.

Organizator Rajdu nie zapewnia serwisu technicznego i pomocy medyczne;j.

Organizator Rajdu zapewnia mapke trasy dla wszystkich uczestnikdw.

Organizator nie zapewnia dla uczestnikéw ubezpieczenia NNW.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rowery i rzeczy pozostawione lub zaginione
w trakcie i po zakonczeniu Rajdu. Organizator nie zapewnia miejsc do przechowywania
rzeczy

Organizator zastrzega mozliwo$é wykluczenia z Rajdu osob, ktdre stwarzajg zagrozenie w
ruchu drogowym, nie dostosowujg sie do polecen organizatora i 0séb odpowiedzialnych
za przejazd kolumn, nie przestrzegajg przepisOw przeciwpozarowych i spozywajgcych
alkohol oraz umyslinie naruszajacych regulamin Rajdu. Fakt o wykluczeniu z Rajdu podany
zostanie do wiadomosci wszystkim uczestnikom Rajdu

Organizatorzy i kierownictwo Rajdu nie przyjmuje na siebie zadnej odpowiedzialnosci
karnej, ani cywilnej za ewentualne szkody i straty spowodowane przez uczestnikdw
Rajdu, w tym spowodowanie wypadku drogowego, uszkodzenie roweru i ubioru.
Interpretacja niniejszego regulaminu oraz wszystkich spraw w nim nie objetych nalezy
wyfacznie do organizatorow i kierownictwa Rajdu.

Rajd zostanie przesuniety na inny termin w wypadku ztych warunkéw atmosferycznych.

11.Uczestnik Rajdu dokonujgc optaty wynikajacej z pkt. IV ust. 7 akceptuje niniejszy
Regulamin i zobowigzuje sie do jego przestrzegania oraz oSwiadcza, ze zapoznat sie
klauzulami informacyjnymi RODO zawartymi na stronie internetowej: www.zpk-zmigrod.eu

Organizatorzy



